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ACTIVITES 2022-2023

ACTIVITES JOUR HORAIRE PERIODICITE LIEU PRIX DATE DE REPRISE
Atelier aiguilles lundi 14h-16h Hebdomadaire Kreiz-Ker gratuit 05 sept
Informatique initiation lundi 14h-16h Bimensuel Kreiz-Ker gratuit 03 oct
S Informatique aide mardi 9h30-11h30 Hebdomadaire Kreiz-Ker gratuit 06 sept
E" Cartonnage mercredi 10h-16h Bimensuel Kreiz-Ker gratuit 14 sept
3 Scrapbooking mercredi 14h30-16h30 Bimensuel Kreiz-Ker gratuit 21 sept
g Généalogie lundi 17h-19h Bimensuel Kreiz-Ker gratuit 03 oct
% Art floral jeudi 14h-16h Mensuel Kreiz-Ker gratuit 20 oct
é Scrabble vendredi 14h30-16h30 Bimensuel Kreiz-Ker gratuit 07 oct
a Tableaux de sable vendredi 13h45-16h30 Bimensuel Kreiz-Ker gratuit 14 oct
Jeux de société vendredi 14h-17h Hebdomadaire Kreiz-Ker gratuit 09 sept
Peinture mercredi 14h-16h Bimensuel Kreiz-Ker gratuit 21 sept
. Marche 8 a 10 km mardi 13h30-16h30 Hebdomadaire Parking Ursulines gratuit 13 sept
g Marche 4 km vendredi 14h-16h Hebdomadaire Devant la poste gratuit 16 sept
%. Boules mercredi 14h-17h Hebdomadaire Buhulien gratuit 07 sept
i Cyclo lundi 13h30-18h Hebdomadaire Parking Ursulines gratuit 05 sept
" Gym douce lundi 10h-11h Hebdomadaire Park Névez 1 cours: 84 € 12 sept
§_ Gym Tonique lundi 11h-12h Hebdomadaire Park Névez > 2 cours 126 € 12 sept
g Stretching mardi 10h30-11h30 Hebdomadaire Park Névez 3 cours 168 € 13 sept
g Brain gym mardi 9h30-10h30 Hebdomadaire Park Névez 78 € 13 sept
'g Danses bretonnes mercredi 10h-11h30 Hebdomadaire Park Névez gratuit 14 sept
= Danses en ligne vendredi 15h-17h30 Hebdomadaire Park Névez 75 € 16 sept
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